»--Wir haben standig Stress zu Hause wegen
des Computers...."

»..Unser Sohn spielt Tag und Nacht am PC und
interessiert sich sonst fiir gar nichts mehr...."

»...Ich kann meine Tochter nicht mehr errei-

»---Wenn ich mit dem Spiel aufhoren wiirde,
ware das wie ein Umzug in eine andere Stadt.
Ich kenne niemanden mehr....*

»...lch komme von den Sexseiten nicht mehr
los und kenne mich selbst nicht mehr wie-

So finden Sie uns

Fachstelle Sucht
Grof3herzog-Karl-Str. 6

78050 Villingen-Schwenningen
Tel: 07721 878 646-0

Fax: 07721 878 646-39

E-Mail: fs-sbk@bw-Iv.de
www.bw-|v.de
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Kompetenzzentrum
Mediensucht

Angebote fir Jugendliche,Eltern,
Familien und Padagogen



Internet-,0Online-,
Computerspielsucht

Neben den vielen Méglichkeiten und Chancen, die
sich durch die Nutzung von Computer und Inter-
net fir uns ergeben, zeigen sich zunehmend auch
Risiken und Gefahrdungspotenziale.

Manche Jugendliche und Erwachsene kénnen den
Umgang mit elektronischen Medien nicht mehr
kontrollieren. Sie spielen tagelang Rollenspiele wie
World of Warcraft, gewaltverherrlichende Spiele
wie Ego-Shooter, chatten mit Gleichgesinnten und
besuchen Sexseiten im Internet. Sie vernachlassi-
gen dabei Freunde und Familie und die schulischen
Leistungen verschlechtern sich. Sie verlieren die
Balance zwischen dem virtuellen und dem realen
Leben. Als Eltern oder Padagogen sind Sie deshalb
besorgt und benétigen Hilfestellung?

Wir sind da fir...

Kinder und Jugendliche mit riskantem
Medienkonsum

Eltern und Padagogen

Erwachsene Mediensiichtige

Alle, die durch den exzessiven Medienkonsum
in ihrem Umfeld belastet sind und Probleme
haben.

Unser Beratungs- und Therapie-
angebot

* personliche Beratungsgesprache

e aufsuchende Beratung in Schule und Eltern-
haus

* Diagnostik und Einschatzung des
problematischen Verhaltens

* therapeutische Begleitung von Ausstiegspro-
zessen

* Familienberatung

* bei Bedarf Vermittlung in weiterfihrende sta-
tionare Therapie

 die Beratung kann anonym erfolgen

Unser Praventionsangebot

Fortbildungen fiir Lehrkrafte und andere pada-
gogisch/beratende Fachkrafte

* Veranstaltungen fir Eltern

* Projekte mit Jugendlichen

* Praventionsveranstaltungen in Schulen und
Jugendhausern

Wir unterliegen der

Schweigepflicht!

Unsere
Kooperationspartner

e Beratungsstelle fir eltern, kinder und jugendliche
e Forderverein Suchthilfe e.V.

e Kinder- und Jugendpsychotherapeuten
e Kinder- und Jugendpsychiatrie

Mit unserem Netzwerk bieten wir
umfassende Hilfen an!

Anmeldung/Information

Fachstelle Sucht
Grof3herzog-Karl-Str. 6
78050 Villingen-Schwenningen

Tel: 07721 878-646-0
Fax: 07721 878-646-99
Email: fs-sbk@bw-Iv.de



