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Das Wichtigste fir Sie im Jahr 2022

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg:innen,
Kooperationspartner:innen und Freund:innen,

schon wieder liegt ein Jahr hinter uns. Mit diesem Ruckblick mochten
wir Ihnen gerne einen Einblick gewahren in alles was geschah, sich
veranderte, bewegte... All dies ware ohne ein Team, das von
Zusammenhalt, Fairness und Willensstarke gepragt ist, nicht umsetzbar
gewesen.

Neben der fachlichen Arbeit forderten uns in diesem Jahr personelle
Veranderungen. Wir danken |hnen fur Ihr Interesse und wunschen viel
Spal3 beim Lesen!

Das Team der Fachstelle Sucht

A

Anja Annika Claudia Pia Niklas Sara Anja Theresa Mathias
Niedballa Brenner Hofbauer Vollmer Kanz Kugel Gnoth Stickel Wagner
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Im Jahr 2022 erreichten wir insgesamt 366 Personen, davon waren 28
Angehorige.
Wir vermittelten 114 Mal in eine medizinische Rehabilitation
e davon 62 stationare MaBnahmen
e 28 Kombi-MaBnahmen
e 52 ambulante MaBnahmen (20 davon als Teil der Kombi-
MaBnahme)
Wir fuhrten 30 Nachsorge-MaBnahmen durch, wovon 2 im Rahmen
von BonPas stattfanden.
Wir begleiteten 16 Substituierte.
7 Personen nahmen unser Beratungsangebot fur Essstorungen wabhr.

58 % mit Alkoholproblemen

27 % Probleme mit illegalen Drogen
(inklusive Substitution)

3 % waren path. Glucksspielende

1 % Mediensucht

2% Essverhalten

9 % andere Suchtmittel/
Mehrfachabhangigkeit

7 % waren unter 20 Jahre alt
18% waren 20-29 Jahre

18% waren 30-39 Jahre

21% waren 40-49 Jahre

22% waren 50-59 Jahre

12% waren 60-69 Jahre

2% waren alter als 70 Jahre




Was sonst noch geschah...

Ab 01. Oktober durften wir ein weiteres, spannendes Thema in unser
Beratungsspektrum mit aufnehmen: Die Essstérungen.

Essstorungen, wie beispielsweise Bulimie, Magersucht und Binge
Eating kdnnen in den unterschiedlichsten Lebensphasen beginnen und
sich in verschiedenen Auspragungen fortsetzen. Wir bieten kostenlose
Beratung fur Betroffene und Angehorige, Informationen uber
Essstorungen und deren Behandlungsmaoglichkeiten, Motivations- und
Orientierungshilfe, individuelle Hilfeplanung, Uberbrickende
Gesprache bis zur Weitervermittlung und Begleitung in Krisenzeiten.

AuBBerdem haben wir unseren Dienst im Krankenhaus Calw im Rahmen
einer Krankenhaussprechstunde wieder aufgenommen. Frau Kugel
steht dort Menschen mit Suchtproblematik dienstagvormittags zur
Verfugung.

Des Weiteren meisterten wir den Umzug der Nagolder AuBenstelle in
neue, helle und noch zentraler gelegene Raumlichkeiten.

Personelle Veranderungen

Im Jahr 2022 gab es zwei Namensanderungen:

e Die Leitung Anja Tischendorf heit nun Anja Niedballa

e Die stellv. Leitung Annika Schule heit nun Annika Brenner
Weitere personelle Veranderungen:

e Theresa Stickel startete im Fruhjahr bei uns im Team,
verabschiedete sich aber schon zum Jahresende in einen anderen
Wirkungsbereich

o Sarah Wolf startete als erste "Bufdi" (Bundesfreiwilligendienst) bei
uns

e Unsere langjahrige Mitarbeiterin Sabine Schmidt befindet sich
weiterhin im Krankenstand.




Ein besonderer Dank gilt...

...an erster Stelle dem Landkreis Calw, der finanziell den groBten Teil
unserer ambulanten Suchtkrankenhilfe tragt und mit dem uns auf
verschiedenen Ebenen eine vertrauensvolle Zusammenarbeit verbindet.

..unseren Kooperationspartnern im Landkreis und uber diesen hinaus
fur die tolle, konstruktive Zusammenarbeit.

...unseren ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen, die verschiedene
Selbsthilfegruppen leiten und fur viele Betroffene wichtige
Ansprechpartner:innen und Hoffnungstrager:innen sind. Viele von ihnen
engagieren sich bereits jahrelang, einige schon Jahrzehnte, fur die
Suchtkrankenhilfe.

...unsere Besucher:innen, Klient:innen und Patient:innen, die uns
(manchmal &fter) ihr Vertrauen schenken.

Unsere Zeiten und Erreichbarkeiten

Offene Sprechstunde Nagold: Dienstag, 10:30 - 12:30Uhr
Offene Sprechstunde Calw: Donnerstag, 13:00 bis 15:00 Uhr
Einfach vorbeikommen ohne Voranmeldung!

Bei weiteren Fragen/Anregungen stehen wir gerne
telefonisch: 07051 93616 oder
per Mail: fs-calw@bw-lv.de
zur Verfugung.

Telefonzeiten:
Mo-Fr 9:00 - 12:00 Uhr
Mo, Di, Mi, Fr 13:00 - 14:00 Uhr
Do 14:00 -16:00 Uhr
Besuchen Sie uns auch gerne auf Instagram: fachstelle_sucht_calw

oder auf unserer Homepage www.bw-lv.de
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