
Wir treffen uns in den Räumen  
der Tagesstätte „Die Brücke“  
im Gemeindepsychiatrischen Zentrum GPZ,  
Richtung Stadtmitte VS-Villingen, Nähe Bahnhof

Gerwigstraße 6
78050 VS-Villingen
 

www.bw-lv.de 

So finden Sie uns

 

tandem 
Gemeinsam geht es leichter!

Gruppenangebot für Kinder  und  

Jugendliche mit psychisch kranken  

und suchtkranken Eltern
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SPIELEN

rausgehen

entdecken

Freundschaft

reden

SPASS

TOBEN

kochen & essen

verstehen

malen

töpfern



Für Wen?
Für Jungen und Mädchen zwischen 8 und 12 Jahren 
mit einem psychisch kranken und/oder suchtkranken 
Elternteil. Die Eltern werden regelmäßig über unsere 
Arbeit informiert. 

Wann und Wo? 
Wir treffen uns jeden Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
in den Räumen der Tagesstätte „Die Brücke“ im  
Gemeindepsychiatrischen Zentrum, Gerwigstraße 6  
in 78050 VS-Villingen. 

Was? 
In der Gruppe können die Kinder mit anderen Kindern in 
ähnlicher Lebenssituation Kontakt aufnehmen. 
Sie erfahren, dass sie nicht allein sind, können sich über 
Ihre Erfahrungen, Sorgen und Ängste austauschen und 
sich gegenseitig unterstützen. 

Wir wollen aber auch viel Spaß miteinander haben und 
ein buntes Freizeitprogramm gemeinsam erleben 

•   �Freundschaften schließen
•   �Kochen und gemeinsam essen
•   �Werken mit Ton, malen und kreativ sein
•   �toben, klettern und Spaß haben

Wozu?
Alle Eltern wollen das Beste für Ihre Kinder.

Die Kindergruppe soll die Eltern in ihren Aktivitäten 
und Bemühungen unterstützen und den Kindern einen 
ergänzenden Schutz- und Geborgenheitsraum bieten, 
in dessen Atmosphäre die Kinder Hilfe und Orientierung 
finden und ausreichend Zeit haben für das gemeinsame 
Spiel.
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Leiterinnen der Gruppe: 
Monika Kern
Dipl. Sozialpädagogin
Caritasverband für den Schwarzwald-Baar-Kreis

Ines Hädrich
Soz. Pädagogin M.A.
bwlv Fachstelle Sucht VS

Anmeldung und Beratung:
 
Ines Hädrich
Tel.: 07721  87 86 46-0
E-Mail: ines.haedrich@bw-lv.de 

•  �das Angebot ist kostenlos
•  �es besteht bei Bedarf die Möglichkeit eines Fahr-

dienstes
•  Einstieg bei freien Plätzen jederzeit möglich
•  Wir unterliegen der Schweigepflicht


