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bwlv Fachklinik Friedrichshof
Wir sind eine Rehabilitationseinrichtung für 
drogenabhängige Frauen und Männer.
Alles ist möglich - alles aus einer Hand.

Von Intensivtherapie               12 bis 24 Wochen
über Adaption                                     bis 4 Monate
und Nachsorge                            6 bis 12 Monate
sowie eine anschließende Ausbildung.

Wir sind staatlich anerkannt nach §35ff BtMG 
und es besteht ein Versorgungsvertrag für alle 
Krankenkassen und Rentenversicherungs- 
träger nach §111 Abs. 2 SGB V.

Bei uns können Sie von Anfang an

› Ihr Leben neu ordnen
› Innerlich zur Ruhe kommen
› Zeit für sich haben
› Sich körperlich erholen
› Psychische Probleme angehen
› Gesprächspartner für Ihre Probleme finden 
› In einen geregelten Alltag kommen 
› Sport treiben und Ihre Fitness verbessern
› Ihre Freizeit sinnvoll ausfüllen 
› Beziehungen zu Partner:in / Kindern / Angehörigen  
   verbessern
› Ihre Einkommenssituation ordnen 
› Ihre juristische Situation klären
› Sich auf den Arbeitsalltag vorbereiten
› Neue Perspektiven entwickeln
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»Individuelle Therapie heißt für uns:  
Wir besprechen mit Ihnen ausführlich, wel-
che persönlichen Ziele Sie in der Therapie 
haben. Eine Zielevereinbarung hält dann am 
Ende des Gespräches Ihre Ziele fest und wie 
wir Sie dabei unterstützen können.«

Neue Lebensqualität
Der Weg in eine abstinente Lebensweise eröffnet 
neue Perspektiven und Chancen - in Bezug auf Fa-
milie, Partnerschaft, Gesundheit, Arbeit und Frei-
zeit. Zuversicht und Zufriedenheit können wieder 
wachsen.

Der Weg ist mitunter schwierig. Es kann Rückschlä-
ge und Krisen geben, Ängste und Zweifel können 
aufkommen, Hürden auf dem Weg erscheinen zu 
groß. Alle Mitarbeiter unterstützen Sie, diese Mo-
mente zu bewältigen und den Weg fortzuführen, 
konkrete Lösungen zu finden, Ihre Fähigkeiten zu 
entwickeln und mit Vertrauen in sich und Ihre Zu-
kunft weiterzugehen.

Wir nehmen auf
Erwachsene Frauen, Männer und Paare, wenn 
sie von mindestens einer illegalen Droge abhängig 
sind. Auch Ihr Haustier kann Sie unter Umständen 
begleiten. Wir behandeln auch Personen, die allein 
von Cannabis abhängig sind  und haben ein Spe-
zialangebot für diejenigen, die drogensüchtig und 
zudem spielsüchtig sind.

Wir bieten zudem Adaption und Betreutes Wohnen
Nachsorge Sucht an.

Das ist bei uns möglich

› Körperliche Diagnostik
›  Psychiatrische Diagnostik 
›  Behandlung von körperlichen  
 Suchtfolgen 
›  Gesundheitsinformationen
›  Ernährungsschulung

› Training am PC
› Bewerbungsmappe erstellen
› Vorstellungsgespräche üben
› Hilfen bei der Jobsuche
› Eingehende Prüfung, welche 
 Arbeit für Sie gut geeignet ist
› Praktikumsvermittlung
› Training beruflicher Fähigkeiten

› Training lebenspraktischer 
 Kompetenzen  
 (z. B. geregelte Tagesstruktur)
› Freizeitmöglichkeiten entdecken

› Fußballfeld, Volleyballfeld
› Sauna
› Fitnessraum, Sporthalle 
› Inliner, Tischtennis, Dart, Billiard 
› Klettern, Schwimmgruppe
› Radfahren, Wandern
› Qigong
› Kreativangebote
› Theatergruppe

› Cleane Freunde finden
› Neue Wohnung beziehen
›  Eine Ausbildung beginnen 
›  Eine Arbeit (wieder) aufnehmen 
›  Zufriedene Partnerschaft erlernen
›  Persönliche Krisen erfolgreich 
 bewältigen
›  Psychisch stabil werden

›  Einzeltherapie
›  Gruppentherapie
›  Paargespräche
›  Gespräche mit Eltern oder 
 Angehörigen
› Psychotherapie, um sich von    
 seelischen Belastungen zu 
 befreien

› Informationen über 
 Suchtentstehung
› Rückfallvorbeugung
› Lernen, die Hintergründe 
 der Sucht zu verstehen
› Einen besseren Umgang mit    
 Partner:in, Eltern, Freunden,    
 Kollegen und Nachbarn finden
› Lernen, ohne Drogen 
 zufrieden zu leben

› Beratung in finanziellen Fragen 
›  Unterstützung bei behördlichen 
 und gerichtlichen Angelegenheiten
› Begleitung in Jugendamts-
 angelegenheiten 

›  Spezialgruppe Spielsucht
›  Entspannungstraining
›  Stressbewältigung
›  Nichtrauchertraining


