bwlv Fachklinik Friedrichshof

Wir sind eine Rehabilitationseinrichtung fur
drogenabhangige Frauen und Manner.
Alles ist mdglich - alles aus einer Hand.

Von Intensivtherapie 12 bis 24 Wochen
Uber Adaption bis 4 Monate
und Nachsorge 6 bis 12 Monate
sowie eine anschlieRende Ausbildung.

Wir sind staatlich anerkannt nach §35ff BtMG
und es besteht ein Versorgungsvertrag fir alle
Krankenkassen und Rentenversicherungs-
trager nach §111 Abs. 2 SGB V.

Bei uns kéonnen Sie von Anfang an

> Ihr Leben neu ordnen

> Innerlich zur Ruhe kommen

» Zeit fur sich haben

» Sich kdrperlich erholen

» Psychische Probleme angehen

» Gesprachspartner fiir lhre Probleme finden

» In einen geregelten Alltag kommen

» Sport treiben und lhre Fitness verbessern

» lhre Freizeit sinnvoll ausfillen

» Beziehungen zu Partner:in / Kindern / Angehdrigen
verbessern

» Ihre Einkommenssituation ordnen

» lhre juristische Situation klaren

» Sich auf den Arbeitsalltag vorbereiten

> Neue Perspektiven entwickeln

Dipl.-Psych.

Kontakt

bwlv gGmbH Fachklinik Friedrichshof
Sommerrainweg 10

74182 Obersulm (ca. 20 km 6stlich von Heilbronn)
Tel. 0713047330

Fax 071304733 33

E-Mail friedrichshof@bw-Iv.de

lhre Ansprechpartnerinnen im Aufnahmesekretariat:

Elke Hofmann Tel. 07130 4733 47
Marion Dierolf Tel. 07130 4733 47
E-Mail: aufnahme.friedrichshof@bw-Iv.de

Mehr Informationen finden Sie auch im Internet:
www.bw-lv.de/fachkliniken/fachklinik-friedrichshof
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»Individuelle Therapie heilt fiir uns:
Wir besprechen mit Ihnen ausfihrlich, wel-
che personlichen Ziele Sie in der Therapie
haben. Eine Zielevereinbarung halt dann am

Ende des Gespraches lhre Ziele fest und wie
wir Sie dabei unterstiitzen kdnnen.«

Neue Lebensqualitat

Der Weg in eine abstinente Lebensweise eroffnet
neue Perspektiven und Chancen - in Bezug auf Fa-
milie, Partnerschaft, Gesundheit, Arbeit und Frei-
zeit. Zuversicht und Zufriedenheit kdnnen wieder
wachsen.

Der Weg ist mitunter schwierig. Es kann Ruckschla-
ge und Krisen geben, Angste und Zweifel kénnen
aufkommen, Hirden auf dem Weg erscheinen zu
grol3. Alle Mitarbeiter unterstiitzen Sie, diese Mo-
mente zu bewaltigen und den Weg fortzuflhren,
konkrete Lésungen zu finden, lhre Fahigkeiten zu
entwickeln und mit Vertrauen in sich und lhre Zu-
kunft weiterzugehen.

Wir nehmen auf

Erwachsene Frauen, Manner und Paare, wenn
sie von mindestens einer illegalen Droge abhangig
sind. Auch Ihr Haustier kann Sie unter Umstanden
begleiten. Wir behandeln auch Personen, die allein
von Cannabis abhangig sind und haben ein Spe-
zialangebot fur diejenigen, die drogenstichtig und
zudem spielsuchtig sind.

Wir bieten zudem Adaption und Betreutes Wohnen
Nachsorge Sucht an.

Das ist bei uns moglich

» Kérperliche Diagnostik

» Psychiatrische Diagnostik

> Behandlung von korperlichen
Suchtfolgen

» Gesundheitsinformationen

> Erndhrungsschulung

» Einzeltherapie

» Gruppentherapie

» Paargesprache

» Gesprache mit Eltern oder
Angehorigen

» Psychotherapie, um sich von
seelischen Belastungen zu
befreien

» Informationen Uber
Suchtentstehung

» Rickfallvorbeugung

» Lernen, die Hintergriinde
der Sucht zu verstehen

» Einen besseren Umgang mit
Partner:in, Eltern, Freunden,
Kollegen und Nachbarn finden

» Lernen, ohne Drogen
zufrieden zu leben

» Beratung in finanziellen Fragen

» Unterstitzung bei behoérdlichen
und gerichtlichen Angelegenheiten

» Begleitung in Jugendamts-
angelegenheiten

» Spezialgruppe Spielsucht
» Entspannungstraining

» Stressbewaltigung

» Nichtrauchertraining

» Training am PC

» Bewerbungsmappe erstellen

» Vorstellungsgesprache Uben

» Hilfen bei der Jobsuche

» Eingehende Prufung, welche
Arbeit fur Sie gut geeignet ist

» Praktikumsvermittlung

» Training beruflicher Fahigkeiten

» Training lebenspraktischer
Kompetenzen
(z. B. geregelte Tagesstruktur)

» Freizeitmoglichkeiten entdecken

» Fu3ballfeld, Volleyballfeld

» Sauna

» Fitnessraum, Sporthalle

» Inliner, Tischtennis, Dart, Billiard
» Klettern, Schwimmgruppe

» Radfahren, Wandern

» Qigong

» Kreativangebote

» Theatergruppe

» Cleane Freunde finden

» Neue Wohnung beziehen

» Eine Ausbildung beginnen

» Eine Arbeit (wieder) aufnehmen

» Zufriedene Partnerschaft erlernen

» Personliche Krisen erfolgreich
bewaltigen

» Psychisch stabil werden



