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So finden Sie uns

Fachklinik Haus Renchtal
Renchtalstr. 14
77871 Renchen
Tel:  07843/949-0
Fax: 07843/949-151
Email: renchtal@bw-lv.de

Träger:
Baden-Württembergischer Landesverband 
für Prävention und Rehabilitation gGmbH
www.bw-lv.de

Ihr Vorteil

• Sie starten mit einer intensiven stationären
 Phase

• während der ambulanten Behandlung haben
 Sie zu Hause eine langfristige Unterstützung

• Sie können Ihrer beruflichen Tätigkeit während
 der ambulanten Therapie nachgehen

• Sie bleiben integriert in Alltag, Familie und
 Berufsleben

• Bezugspersonen können in die Therapie einbe-
 zogen weden

• Sie erhalten schnelle Hilfe in Krisensitua-
 tionen und bei Rückfällen

 

 

Kombinationsbehandlung

Eine bewährte und erfolgreiche 
Therapieform bei Alkohol- oder 
Medikamentenabhängigkeit  
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Die Therapiebausteine

• Psychotherapie mit Einzel- und  
 Gruppengesprächen
• Ärztliche Behandlung
• Bewegungstherapie
• Arbeitstherapie
• Kreativtherapie
• Sozialberatung
• Physiotherapie
• Haushaltsführung
• Indikative Gruppen:
 - Umgang mit Stress
 - Umgang mit Arbeitslosigkeit
 - Umgang mit traumatischen Erlebnissen
 - Soziale Kompetenz
 - Nichtrauchertraining
 - PC-Kurs und Internetnutzung
 - Depression 
 - Ernährungsberatung
 - Bewerbungstraining
 - Umgang mit Gefühlen 
 - Entspannungsverfahren (PMR) 
 - Rückfallprophylaxe
 - Bogenschießen
 - Tai-Chi und Qi gong
• BOSS (Berufliche Orientierung Rehabilitation 
 Suchtkranker in Stufen)

Kosten

Rentenversicherungsträger oder Krankenkassen 
übernehmen in der Regel die Kosten. Für Beamte 
ist die Behandlung beihilfefähig. 

Kombi-Therapie ...was ist das?
 
In der Kombi-Therapie verbinden wir eine kurze 
stationäre Behandlung in unserer Klinik (8 Wo-
chen) mit einer ambulanten Behandlung an Ihrer 
Fachstelle Sucht vor Ort (6 Monate).

Die stationäre Phase ermöglicht durch den Ab-
stand vom Alltagsgeschehen eine intensive Kon-
zentration auf die eigene Person und die Förderung 
der Gesundheit auf allen Ebenen. Im anschlie-
ßenden ambulanten Behandlungsteil liegt der 
Schwerpunkt auf der Unterstützung bei der Umset-
zung neuer Einstellungen und Verhaltensweisen im 
Alltagsleben.
 

...und für wen ist sie gedacht?
 
Diese Behandlungsform ist geeignet für Menschen 
mit einer Alkohol- oder Medikamentenabhängigkeit 
ohne schwerwiegende Folgen oder Begleiterkran-
kungen.

Ob die Kombi-Therapie für Sie die richtige Behand-
lung ist, können Sie am besten mit der fachkompe-
tenten Beratung durch die Mitarbeiter der Fachstelle 
Sucht vor Ort klären. 

Fachklinik Haus Renchtal

Die Fachklinik Haus Renchtal liegt 15 km nördlich 
von Offenburg in einer landschaftlich reizvollen 
Lage zwischen der Rheinebene und den Vorbergen 
des Schwarzwaldes. 

Sie sind in Einzel- und Doppelzimmern unterge-
bracht. Für die Freizeitgestaltung stehen zur  
Verfügung: Aufenthaltsräume mit Teeküche,  
Bibliothek, Sporthalle, Fitnessraum, Sauna,  
Volleyballplatz, Räume für Tischtennis und Billard, 
Leihfahrräder, Fernseh-, Computerräume. 
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