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Die Therapiebausteine

* Psychotherapie mit Einzel- und
Gruppengesprachen
e Arztliche Behandlung
¢ Bewegungstherapie
¢ Physiotherapie
e Kreativtherapie
* Arbeitstherapie
* Sozialberatung
* Haushaltsfiihrung
* Indikative Gruppen:
- Umgang mit Stress
- Soziale Kompetenz
- Nichtrauchertraining
- PC-Kurs und Internetnutzung
- Depression
- Erndhrungsberatung
- Umgang mit Geflihlen
- Entspannungsverfahren (PMR)
- Rickfallprophylaxe
- Sucht und Alter
- Aktive Freizeitgestaltung
- Bogenschiefien
- Tai-Chi und Qigong

Wir helfen lhnen:

Vereinbaren Sie mit uns ein kostenloses Informa-
tionsgesprach mit Klinikbesichtigung.

Fachklinik Haus Renchtal

Die Fachklinik Haus Renchtal liegt 15 km nérdlich
von Offenburg in einer landschaftlich reizvollen
Lage zwischen der Rheinebene und den Vorbergen
des Schwarzwaldes.

Sie sind in Einzel- und Doppelzimmern unterge-
bracht. Fir die Freizeitgestaltung stehen zur
Verflgung: Aufenthaltsraume mit Teektiche,
Bibliothek, Sporthalle, Fitnessraum, Sauna,
Volleyballplatz, Raume fiir Tischtennis und Billard,
Leihfahrrader, Fernseh-, und Computerraume.
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