
Wann?
Donnerstags
von 16.45 bis 18:30 Uhr

Wo? 
Reit- und Fahrverein 

Gruppengröße 
8 Kinder

Einstieg ist bei freien Plätzen jederzeit 
möglich!

Leitung
Dr. Martina Rapp, Psychologische Psychothera-
peutin, Reittherapeutin DFG

Fahrdienst
Ein Fahrdienst holt die Kinder ab und bringt sie 
wieder zurück

D    Das Angebot ist kostenlos                                     Reittherapeutisches Angebot
                                             zur Sucht- und Gesundheitsprävention 
                                                                                                                                                                                           für Kinder aus (sucht-)belasteten Familien 
                                                                                                                                                                                            für den Landkreis Rastatt und den Stadtkreis Baden-Baden

Oberkirch

Achern

Information und Anmeldung

Kontakt
Kindergruppenmobilphone: 0176 -266 499 56

Fachstelle Sucht
Kaiserstr.20
76437 Rastatt
Tel: 07222/ 405 879-0
Fax: 07222/ 405 879-99
E-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de
www.bw-lv.de

Ansprechpartner

Dr. Martina Rapp,
Psychologische Psychotherapeutin,
Reittherapeutin DFG

Träger:
Baden-Württembergischer Landesverband 
für Prävention und Rehabilitation gGmbH
www.bw-lv.de
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Warum dieses Projekt?

•	 offen über das Tabuthema Sucht sprechen 

•	 sich mit anderen Kindern austauschen

•	 Freundschaften schließen

Wir haben Schweigepflicht!

Für wen ist dieses Projekt?

Die Gruppe ist ein Angebot für Kinder zwischen 
6 und 12 Jahren aus dem Landkreis Rastatt und 
Stadtkreis Baden-Baden, welche aus Familien 
stammen, in denen Probleme im Umgang mit 
Suchtmitteln vorliegen.

Eltern und Kinder fühlen sich in dieser Situation 
z.T. hilflos und alleine gelassen.
Zuwendung und Verständnis können helfen, 
die Eltern in ihrer Erziehungsaufgabe zu unter-
stützen und die Zukunft des Kindes günstig zu 
beeinflussen.

Die Fachstelle Sucht möchte mit dem Gruppen-
angebot den Kindern auf unkomplizierte Weise 
Unterstützung anbieten.

Die Eltern werden regelmäßig über unsere Arbeit 
informiert.

Bild: Fotolia

Miteinander reden 

Verständnis finden 

Freundschaften schließen 

Toben

Spaß haben

In der Kindergruppe 
Schwalbennest 2 
können Kinder ...

Mit Pferden umgehen und 
durch das therapeutische 
Medium Pferd Vertrauen und 
Sicherheit aufbauen

sich entspannen lernen

Regeln und Grenzen im Umgang 
mit den Pferden erfahren

Ängste überwinden und Selbst-
sicherheit aufbauen
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