
So finden Sie uns
Fachstelle Sucht in Rastatt
Kaiserstr. 20, 76437 Rastatt
Tel.: 07222 4058790
Fax: 07222 40567999
Email: fs-rastatt@bw-lv.de

Fachstelle Sucht Baden-Baden
Sinzheimer Str. 38, 76432 Baden-Baden
Tel.: 07221 9964780
Fax: 07221 99647899
Email: fs-baden-baden@bw-lv.de

Baden-Württembergischer Landesverband 
für Prävention und Rehabilitation gGmbH
Tel:  07843 949-165
Fax: 07843 949-168
E-Mail: info@bw-lv.de
www.bw-lv.de

Sie sind Eltern und...
• machen sich Sorgen, weil Ihr Kind viel Zeit mit   
 Online-Rollenspielen und mit Chatten erbringt?

• Ihr Kind hat sich verschuldet, weil das 
 Handy sein (fast) ausschließliches 
 Kommunikationsmittel ist.

Sie sind Lehrer und...
• beobachten den unkritischen Umgang 
 mit Medien mit Sorge?

• Ihre Schüler/innen sind nicht 
 ausgeschlafen, weil das Fernsehen als 
 Einschlafhilfe normal ist?

• machen sich Sorgen um das gewalttätige   
 Klima in der Schule? 

Kompetenzzentrum-
Mediensucht
Angebote für Eltern und LehrerSie sind Angehöriger eines 

Mediensüchtigen und 
benötigen Unterstützung?
Wir helfen Ihnen!
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Wir bieten Eltern:

• Information und Beratung
• Diagnostik und Einschätzung des 
 problematischen Verhaltens
• Kommunikation mit den Betroffenen
• Familienberatung

Wir bieten Pädagogen:

• Unterstützung, Beratung und Begleitung von 
 Schulen, Jugendhäusern, offene Jugendhilfe   
 bei der Entwicklung von Projekten.
• Begleitung bei der Entwicklung von Grenzen   
 und Regeln im Umgang mit Medien.
• Durchführung von Präventionsmaßnahmen in  
 Schulen und Jugendhäusern. 

Telefonsprechstunde

Eine erste Kontaktaufnahme kann telefonisch und 
anonym erfolgen. Telefonische Terminvereinba-
rung ist während unseren Sprechzeiten möglich.

Wir unterstehen der 

Schweigepflicht!

Ansprechpartner
Silvia Sammet
Dipl. Psychologin

Franziska Reichert 
Sozialpädagogin

Öffnungszeiten
Montag:  09:00 bis 13:00 Uhr
  14:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag:  09:00 bis 13:00 Uhr
  14:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch: 09:00 bis 13:00 Uhr
  14:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag:  09:00 bis 13:00 Uhr
  14:00 bis 16:00 Uhr
Freitag:  09:00 bis 14:00 Uhr

offene Sprechstunde:
Mittwoch:  15:00 bis 17:30 Uhr

Onlinespielsucht,
Internetsucht, Telefon-
sucht, Handysucht 
und Computersucht
Manche Jugendliche und Erwachsene können den 
Umgang mit elektronischen Medien nicht mehr 
richtig kontrollieren und leiden darunter. Sie spielen 
tagelang Rollenspiele wie World of Warcraft,  Ego-
Shooter wie Counter-Strike, chatten mit Gleichge-
sinnten und besuchen Sexseiten im Internet. Sie 
vernachlässigen dabei Freunde und Familie und die 
schulischen Leistungen verschlechtern sich. Als 
Eltern oder Pädagogen sind Sie deshalb besorgt und 
benötigen Hilfestellung?

Wir beraten:

• Kinder und Jugendliche mit riskantem 
 Medienkonsum
• Eltern und Pädagogen
• Erwachsene Mediensüchtige
• Alle, die durch den exzessiven Medienkonsum
 in ihrem Umfeld belastet sind und Probleme   
 haben.
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