
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg:innen, Kooperationspartner:innen und
Freund:innen, 

 mit diesem Rückblick möchten wir Ihnen gerne einen Einblick gewähren in alles was
geschah, sich veränderte, bewegte... All dies wäre ohne ein Team, das von

Zusammenhalt, Fairness und Willenskraft geprägt ist, nicht umsetzbar gewesen. 
Wir danken Ihnen für Ihr Interesse und wünschen viel Spaß beim Lesen!

Das Team der Fachstelle Sucht
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Beratung 
Im Jahr 2025 erreichten wir insgesamt 491 Personen, davon waren 52 Angehörige.
Wir vermittelten 76 Mal in eine medizinische Rehabilitation.

davon 28 stationäre Maßnahmen 
39 Kombi-Maßnahmen (verkürzte stationäre Maßnahme mit anschließender
ambulanter Maßnahme)
9 ambulante Maßnahmen 

Wir begleiteten 17 Substituierte.
25 Personen nahmen unser neues Beratungsangebot für Essstörungen wahr.

66% Männlich und
34% Weiblich  

11

7 % waren unter 20 Jahre alt
14 % waren 20 – 29 Jahre
20 % waren 30 – 39 Jahre
25 % waren 40 – 49 Jahre
19 % waren 50 – 59 Jahre
12 % waren 60 – 69 Jahre
 3 % waren älter als 70 Jahre

Statistik: Zahlen, Daten, Fakten

Ambulante Suchtrehabilitation
In unserer ambulanten Reha durften wir 79 Menschen auf ihrem abstinenten Weg in
Einzel- und Gruppengesprächen begleiten. Zusätzlich nahmen 48 Personen die
ambulante Nachsorge nach stationärer Entwöhnungsbehandlung in Anspruch, wovon
2 an der beruflich orientierten Nachsorge teilnahmen. Dies ist ein Sonderangebot der
DRV Baden-Württemberg, das nicht für jede:n verfügbar ist.



Was sonst noch geschah...
50 Jahre Fachstelle Sucht Calw 

Am 01. Oktober 2025 durften wir das 50-jähirge Jubiläum der Fachstelle Sucht im
Landkreis Calw feiern. Nach der offiziellen Begrüßung durch Anja Niedballa, Leiterin
der Fachstelle,  richteten auch Oliver Kaiser, Geschäftsführer des bwlv, Saskia Esken,
MdB (SPD), Klaus Mack, MdB (CDU) in einer Videobotschaft sowie Tobias Haußmann,
Sozialdezernent des Landratsamts Calw, und David Mogler, Vertreter der Stadt Calw,
ihre Grußworte an das Publikum. Vielen Dank für die vielen wertschätzenden und
wohlwollenden Worte.

Nach den Begrüßungsworten referierte Frau Prof. (apl.) Dr. med. Anne Koopmann
vom Zentralinstitut für Seelische Gesundheit Mannheim zum Thema
„Intergenerationale Weitergabe von Suchterkrankungen – wie beeinflusst das
Verhalten von Erwachsenen das Abhängigkeitsrisiko der Kinder?“. Die Thematik regte
zu intensiven Gedankengängen und weiterführenden Gesprächen an und zeigte die
Relevanz dieser Thematik in unserem Aufgabenbereich erneut auf. Es sind 10-12 %
der Kinder in Deutschland, die mit mindestens einem suchterkrankten Elternteil
aufwachsen. Dies bringt Auswirkungen auf den Familienalltag mit und führt zu
hohen psychischen Belastungen, welche zu schlechteren Entwicklungschancen und
einem geringeren schulischen Erfolg bei den minderjährigen Kindern führen können.

Musikalisch umrahmt
wurde das Programm
durch Taisia Schuk mit
der Geige und Ilonka
Heilingloh am Klavier. 

Den Abschluss der
Veranstaltung bildete
ein gemeinsamer
Imbiss, der
Gelegenheit bot,
Kontakte zu vertiefen
und sich ausführlicher
auszutauschen. 



Personelle Veränderungen
Zum Jahresende verabschiedeten wir Pia Vollmer. Bereits während ihres dualen
Studiums war sie Teil unseres Teams und hat sich anschließend zur Suchttherapeutin
weiterqualifiziert. Wir bedauern ihr Ausscheiden und wünschen ihr für ihre neue
Herausforderung alles Gute und viel Erfolg.

Im April verabschiedeten wir sowohl Carolin Becker als auch Thomas Kikowatz in ihre
neuen Tätigkeiten. Für ihren EInsatz möchten wir uns herzlich bedanken.

Im Dezember 2025 haben wir, erstmalig am Nagolder
OHG, ein eigenes Präventionsprojekt zum Thema
Essstörungen gestartet. Ziel dieses Programms ist es,
frühzeitig über Essstörungen zu informieren, das
Bewusstsein für ein gesundes Körperbild zu stärken und
den Einfluss von Social Media kritisch zu betrachten.
Schönheit soll in ihrer Vielfalt wahrgenommen und
wertgeschätzt werden. Der Workshop bietet einen
sensiblen Rahmen, in dem Jugendliche offen über das
Thema sprechen können. Durch altersgerechte
Informationen, praxisnahe Strategien zur Selbstfürsorge
und Methoden zur reflektierten Auseinandersetzung mit
Schönheitsidealen werden die Teilnehmenden zum
Nachdenken angeregt und Stigmatisierung abgebaut.
Dadurch können Warnsignale früh erkannt und bei
Bedarf rechtzeitig Unterstützung vermittelt werden.

Neues Angebot: Präventionsprogramm Essstörungen für Klasse 7+8

Drüber hinaus führten wir
weitere 45
Präventionsveranstaltungen
landkreisweit durch mit
folgenden Themen:



Ein besonderer Dank gilt...

...an erster Stelle dem Landkreis Calw, der finanziell den größten Teil unserer
ambulanten Suchthilfe trägt und mit dem uns auf verschiedenen Ebenen eine

vertrauensvolle Zusammenarbeit verbindet.

 …unseren Kooperationspartnern im Landkreis für die tolle und konstruktive
Zusammenarbeit.

 ...unseren ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen, die verschiedene Selbsthilfegruppen
leiten und für viele Betroffene wichtige Ansprechpartner:innen und

Hoffnungsträger:innen sind. Viele von ihnen engagieren sich bereits jahrelang, einige
schon Jahrzehnte in unserer Fachstelle.

...unsere Besucher:innen, Klient:innen und Patient:innen, die uns ihr Vertrauen
schenken. 

Unsere Öffnungszeiten und Erreichbarkeiten 
Offene Sprechstunde 

(ohne Voranmeldung)
Nagold: 

Dienstag 10:30 bis 12:30 Uhr 
Calw: 

Donnerstag 13:00 bis 15:00 Uhr
 

Bei weiteren Fragen/Anregungen stehen wir gerne zur Verfügung
telefonisch: 07051 93616 oder 

per Mail: fs-calw@bw-lv.de  

Telefonzeiten: 
Mo - Fr 9:00 - 12:00 Uhr 

Mo, Di, Mi, Fr 13:00 - 14:00 Uhr
Do 14:00 - 16:00 Uhr 

 Besuchen Sie uns auch gerne auf Instagram: fachstelle_sucht_calw 
oder auf unserer Homepage www.bw-lv.de
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