
 

 

Grundlage der Selbsthilfegruppen ist es, 

sich gegenseitige Unterstützung und 

Hilfe auf dem Hintergrund der eigenen 

Betroffenheit als Suchtkranke (Alkohol, 

Medikamente und Glücksspiel) oder als 

Angehörige zu geben. 

 

Die Gruppe bietet die Möglichkeit, neue 

Erfahrungen mit anderen Menschen zu 

machen, sich in anderen 

wiederzuentdecken, verstanden zu fühlen 

und sich gegenseitig in der 

Lebensbewältigung zu unterstützen. 

 

In vielen Fällen ist es die wichtigste 

Erfahrung, zu erkennen, dass man/frau 

mit der eigenen Problematik nicht alleine 

steht und dass es Wege aus der Sucht 

heraus gibt. 

 

Stand: Februar 2025 

 
 

Wir beraten in Lörrach und in den 
Außenstellen in Rheinfelden,  

Weil a.R. und Zell im Wiesental 
 
 

Kontakt und zentrale 
Terminvergabe: 

 
bwlv Fachstelle Sucht 

Tumringer Str. 229 
79539 Lörrach 

 
Tel.: 07621 – 16 23 49 0 
Fax: 07621 – 16 23 49 99 

 
 

E-Mail: fs-loerrach@bw-lv.de 
http://www.bw-lv.de 

 
 

Wir sind erreichbar: 
Mo – Fr  08.30 – 12.00 Uhr 
Mo & Mi  13.00 – 17.00 Uhr 
Di & Do  13.00 – 18.00 Uhr 

Termine nach Vereinbarung 
 

DigiSucht 
 
 
 

 

 

 
 

Fachstelle Sucht  
Lörrach 

 
Selbsthilfegruppen 

 
 

 
 

mailto:fs-loerrach@bw-lv.de
http://www.bw-lv.de/


Montag 
 

 
19:30 Uhr 

 
Selbsthilfegruppe für 

Angehörige in Lörrach*  
gerade KW  1. Mo. im Monat ,  

 

 
20:00 Uhr 

 
14-tägig ungerade KW 

SHG in Lörrach 
Freiraum im Glashaus 

 

 

Dienstag 
 

 
19:00 Uhr 

 
 
 

 

 
14-tägig ungerade KW 

in Rheinfelden 
SHG Rheinfelden 
Paulusgemeinde 

 
19:15 Uhr 

 
wöchentlich 

SHG in Lörrach*  
  

 
19:15 Uhr 

 
14-tägig gerade Wochen 

SHG in Lörrach*  
  

 

Vor einem ersten Gruppenbesuch 

nehmen Sie bitte mit unserer 

Fachstelle telefonisch Kontakt auf. 

 

Mittwoch 
 

 
10:15 Uhr 

 
wöchentlich   
in Lörrach* 

Fadenwerkstatt 
 

 
10:00 Uhr 

 

 
14-tägig gerade KW 

in Lörrach 
SHG in Lörrach 

Freiraum im Glashaus 
 

 
19:15 Uhr 

  
14-tägig ungerade KW 

in Lörrach* 
SHG  

 
17:15 Uhr 

 

 
wöchentlich   
in Lörrach* 

Motivationsgruppe 
 

 
Donnerstag 

 
 
19:15 Uhr 

 
14-tägig ungerade KW 

in Lörrach* 
SHG Semi 

 

 
* = die Gruppen treffen sich im 

Selbsthilfezentrum im EG der Fachstelle 
Sucht in Lörrach 

Freitag 

 
 

10:00 Uhr 
 

 14-tägig gerade KW 
in Lörrach* 

Frühstücks- und 
Freizeittreff 

 

 
17:30 Uhr 

 
14-tägig ungerade KW 

in Lörrach* 
SHG Glücksspiel 

 

 
18:00 Uhr 

 
wöchentlich 
in Lörrach, 

Grundschulsporthalle 
Salzert 

Sport-Motivationsgruppe 
 

 
19:30 Uhr 

 
14-tägig gerade KW  

in Todtnau 
SHG Todtnau-Schönau  
ev. Kirchengemeinde 

 
 

 
 
 

Wir bedanken uns: 
Bei der Ev. Kirchengemeinde Todtnau und  
der Paulusgemeinde Rheinfelden, die uns 
kostenlos Gruppenräume zur Verfügung 

stellen. 

 

 


