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Fir gie Unterstiitzung unserer Projekts
im Jorr 2021 machtan wir uns ganz
marzich bedankan!
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Partyzeft - the next generation
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deren Angehdrige da und laszen ihnen die Hiffe zukommen, die diese
herauzfordemde Zeit erforderfich macht.

Fachstefie Sucht Tuttlingen
Freipurgstrate 44 / 78332 Tustlingen
Teiefon: 07461-36623-0
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E-Msit: fz-tuttingen@ow-.ce

Der im April 2021 begonnene Generationswechse! wird auch im Jahr
2022 fortgefiihrt. Bis zum Ende des Jahres werden un: drei weitere
Mitarbeiterinnen verlazsen haben und nach Jahrzehnten in der

ambulanten Suchthilfe im Landkreiz Tuttlingen ihren wohlverdienten

Ruhestand antreten. Der zich darsus ergebende Perzonalwechsel fihrt Wit dumbarn o jode Spenda:

in unserer Fachstelle einerseits zum Verlust von langShriger Banbverbisdurg:
Berufserfahrung. Andererseits freven wir uns jedoch auf neue Kreisspaciasse Tuttingen
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So steht uns wieder eine zpannende Zeit bevor, der wir mit vollem
Einsatz und Engagement begegnen werden!

Wir danken fiir daz grofie Interesse an unserer Arbeit und freven uns
3uf ein weiterhin vertrauensvoiles Miteinander!
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Suchthiife und Wohnungslosenhilfe - Kooperation mit der AWO
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Merschen stellt der Weg in die Suchtberatung jedoch oftmals eine zu groBe Horde dar.
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Jahresbericht 2021

Baden-Wirttembergischer Landesverband fiir
Pravention und Rehabilitation gGmbH

Fachstelle Sucht Tuttlingen

Abschied von Ulrich Mayer

Wir danken Ulrich Mayer an dieser Stelle fir 38 Jahre vollsten Einsatz fir die Sache und die
Menschen in unseresn Landireis! Ulrich Mayer pragte die Arbelt in w Fachstelle Sucht als
Leiter, als Kollege und als erfahrens und Fachkeaft

Am 1. Oktober 1983 begann er selre Tatigkeit In der ambulenten Suchthilfe In Tuttlingen
(camaks biv.}. Von 1991 bis 2016 jeitete er die Stalle und reprisentierts sie nach auBen

Ulrich Mayer hit in seinem langhrigen Wirken verschiedene Entwickiungen in der Suchthilfe

miterfebt und qualifizierte W L der Berat
Z hi von Alkohol-/Medik b a(ung und J\.gme-/'.)lugznbmuung 2ur
heutigen Fachstelle Sucht, Aufbau neuer A wie Nik MPU-

Vorbereitungskurse, Gliduaspiel- oder Mediensuchtberatung und nicht rulett die zielofene
Suchtarbeit.

Eine besondere Bedeutung hatten fir ihn die Zusammenarbeit mit und die Beglelt
ehrenamtiichen Mitsrbelter:innen sowle der Aufbsu van Selbsthilfegruppen.
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Seit Sommer 2021 begleiten wir nun die der AWO- 14-tagig bei ihrer Arbeit im
Rshmen der in der , um dort der 2unehmend 2utage
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Dieser &5 uns, unsere Hilfe und Unterstitzung fir Betroffene gdenuh
dmm&mwﬂmm'mmnhm Hirden tu senken und den Zugang 2ur
direkter 1u erdffnen.
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im Jahr 2021 haben wir unter Pandemie-
bedingungen stets den Setricb in der
Beratungsstelie aufrechterhalten und alle
Angebote durchgehend welter  gefiihre.
Allerdings konnten wegen der Lockdown-
regelungen nur in einem Weineren Umfang
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Jugendberatung - Realize it x-tra
Dieses fr Jugendliche (bis 21 lshre) angepasste Cannabis-
Berstungsprogramm
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In 2021 haben wir 794 und HuKoP).
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Unsere Seibsthifiegruppen haben sich auch n - Sark won s wstihigkeit und

2021 regeim3Big getroffen. 46 Personen sowie by fi von 1] it

haben dieses Angebot angenammen, Sicherheitsregel

176 Personen haben die Beratungsstelle » keitische Awseinandersetrung  mit  dem  Konsum,

wegen Fahrerscheinverfust aufgesucht. der Redl

21 Priventionsveranstaltungen wurden um- und in allen shereich

gesetzt, Einige Priventionsformate wurden * Erkennen von Edfolgen und Fertigheiten, Forderung von

wegen der Kontaktbeschriinkungen neu kon- und

ziplert und online durchgefihrt. durch i Zivle, Teiltiele
und Erfolgskontrolie
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Im lahr 2021 haben 39 lugendliche an Realize it xtra
teilgenommen.

E war die Neustrukturi der L

immer groBere Rolle enzunehmen.
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e I dieser Zeit begonn die Finanslerungfrage eine

Suchtkranke Menschen 1u begleten und sie in ihrer Cigenverantwortung u sticken, des trieb Ulrich Mayer stets an. So
entschied er sich 2017, die Fachstellenieitung abizugeben, um die restiichen & lahre seines Berufstitigkei ausschiieRlich

therapeutisch 2u arbeiten. Die Tatighelt in der Suchthife war Uirich Mayer eine Herzensangelegenheit.

Nun st Zeit fir andere Dingel Wir wiinschen Dir, Seber Ul alles Gute!

Neu im Team — Jennifer Matthies

Mein Name ist Jennifer Matthies, ich bin 28 fahre alt und komme sus dem Landkreis
Tuttlingen. Ich bin im ersten Beruf Ersieherin und habe rundichst ein Jahr in diesern
Bereich gearbeitet. AnschlieBend habe ich ein Studium der Soziaien Arbelt an der
DHBW in Villingen-Schwenningen absolviert und im Jahr 2018 abgeschlossen. Nach
meinem Studium habe ich als Sozisipadagogin im Allgemeinen Scislen Dienst im
Landratssmt Tuttlingen gearbeitet.
Seit dem 01.07.2021 bin ikh in der Fachstelle Sucht vor asllem in der schulischen
und der b g titig. Auch das Thema Glicksspiel fillt in meinen
Aufgabenbereich. ich freue mich sehr Gber meine neuen Aufgabenbereiche und die
gute Zusammenarbeit mit meinen Kolleginnen und Kollegen.

Yolo Kids und Yolo Girls
Etwa 2,6 Millicoen Kinder und Jugendliche aus Familien mit Hilfe und L
um gesund sufwachsen u kSonen und im spiteren Leben keine oder h

Storung ru entwickeln. Die Corona-Pandemie hat diese Hilfebedarfe noch einmal ansteigen lassen und die
von schnell deutlich gemacht.

Wir konnten in diesern Jahr unser Gruppenangebot fiir Kinder sus Familien mit Suchtbelastungen ,Yolo Kids® um

ein weiteres Gruppenangebot, die Yolo Girls® erweitern. Diese Gruppe ist speziell (0r Madchen ab 12 Jahren sus

Familien mit Suchtbelastung. Im Jahr 2021 haben 12 Kinder an den Angeboten und Aktionen fir Kinder aus
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L konnten die Kinder beider Gruppen im Rahmen der Aktion Frobe
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Hermle Stiftung® kinnen beide Gruppen-
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Unser Team:
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